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Monossido, 400 casi all’anno

Tra i pazienti trattati al centro antiveleni molti sono stranieri

PAVIA

Quattrocento intossicati dal
monossido ogni anno. 1168% fi-
nisce in camera iperbarica. Un
dato allarmante. | pazienti pas-
sano tutti dal Centro nazionale
di informazione tossicologica
(CNIT) della fondazione Mau-
geri. Ma a colpire gli esperti c'e
un altro dato: nella casistica de-
gli ultimi due anni circa il 50%
degli intossicati & costituito da
stranieri. Ilanno un'eta media
pil1 bassa (24 anni) rispetto ai
pazienti di origine italiana (40
anni); anche tra i bambini in-
tossicatidietainferiore a3 anni
I'82% e di origine straniera.
Un'informazione che deve far
scattare un campanello d’allar-
me sulle abitudini di chi maga-
rivive da poco tempo in [talia e
non e informato sui rischi lega-
ti ai mezzi di riscaldamento. Pe-
ricoloso I'uso, ancora molto dif-
fuso, di bracieri (che vanno ac-
cesi solo all'esterno), caminet-
ti, stufe (spesso difettose), scal-
dacqua a flamma libera. Anche

InMaugeri il centro anti veleni

ilmalfunzionamento di caldaie
gioca un ruolo importante: la
messa in funzionediimpiantio
camini inattivi da tempo enon
controllati, come pud avvenire
nelle case di vacanza, ¢ causa
frequente di intossicazioni so-
I)rauutto nel periodo inverna-
e. «Per quanto il problema sia
noto - spiega la dottoressa Va-
leria Petrolini, tossicologo del
Centro Antiveleni di Pavia - il
monossido di carbonio ¢ anco-
ra causa [requente di intossica-
zionecon esitoavolte letale. La

gravita dell’avvelenamento di-
pende dalla durata di esposizio-
ne e dalla concentrazione del
gas inalato. Le conseguenze
possono essere lievi (cefalea,
nausea, vomito, stanchezza),
gravi (confusione mentale, per-
dita di coscienza, coma, con-
vulsioni, dolore toracico) e leta-
li, nel caso di concentrazioni
elevate o esposizioni molto pro-
lungate. Occorre fare molta at-
tenzione ai sintomi, da non
confondere con quelli di altre
patologie (intossicazione ali-
mentare o sindrome influenza-
le): se in un ambiente dove so-
no presenti processi di combu-
stione si manifestano disturbi
diqualunque tipo, 0 se gli stessi
sintomi sono presenti in pilu
persone nello stesso ambiente,
€ opportuno sospettare la pre-
senza di monossido, quindi
areare I'ambiente e chiamare i
soccorsi». L'intossicazione, ol-
tre ai sintomi immediati, pud
essere causa di danni che sima-
nifestano anche a distanza di
settimane o mesi. (m.g.p.)
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Scuokain ospedale
con i bumbini makti

Uno stage del Calroli



